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この大会は競輪の補助金により開催されます。
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伊藤 崇 今津 崇継 橋本 善光 土屋 信子 人見 幸恵 甘利 大斗

総 務 委 員 平野 久美子 福島 花楓 徳竹 麗羅 吉田 總

アナウンサー 後藤 理恵

救　護 藤本 利枝
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NF Rep 細川 登喜治
DOC 齊藤 直人（リードDCO） 青沼 修司 下村 啓子 阿部 敬太

大会役員・競技役員

　このたび、「第8回全日本トライアル選手権大会」が、ここ長野県佐久市のミレニアムパークで開催されますこ
とを主催者として誠に喜ばしく思います。
　全日本トライアル選手権大会は、2014年の第3回大会から、ここ佐久ミレニアムパークで開催されており、今
大会で6年連続となります。このことは、佐久市をはじめ地元の皆様の並々ならぬ情熱の賜物であり、深く感謝
いたします。
　この大会には小学生から成年男女までが参加し、それぞれ年齢別のカテゴリーで2019年度の日本一を決
める国内最高の競技大会となります。
　昨年は、トライアルでは初となるアジア自転車競技選手権大会が佐久ミレニアムパークで開催され、実施され
た全4カテゴリーで日本代表選手がチャンピオンとなる活躍もありました。また、これからを担うユース世代におい
ても、毎年ヨーロッパで開催されているワールドユースゲームでの日本選手の活躍は海外からも注目されており
ます。
　この大会に参加される選手諸氏には、日頃の練習成果を遺憾なく発揮していただき、今後に繋がる実り多
い大会となりますことを期待しています。
　最後に、この全日本トライアル選手権大会の準備・運営に関わられた皆様に心から感謝と敬意を表しまし
て、ごあいさつといたします。

橋  本   聖  子

公益財団法人 日本自転車競技連盟

ごあいさつ

会  長
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会場案内図

「第 8回 全日本トライアル選手権大会」 

1 主 催 公益財団法人 日本自転車競技連盟 

2 主 管 日本自転車トライアル協会 / 全日本トライアル選手権実行委員会 

3 後 援 佐久市 / 佐久市教育委員会 / 佐久市観光協会 

4 協 力 長野県自転車競技連盟 

5 期 日 2019 年 5月 25 日(土曜日)～26 日(日曜日)  

6 会 場 長野県佐久市 ＪＲ佐久平駅南 佐久ミレニアムパーク特設会場 

7 日 程 タイムテーブルに記載 

8 競技規則 2019 年度版（公財）日本自転車競技連盟競技規則および大会特別規則による。  

9 競技種目(種別) 年齢および車輪径別 全 12 カテゴリー 

カテゴリー 誕生年 年齢 ※1 指定色 

男子    
男子エリート 20 2000 年 以前 生まれ 19 歳以上 黄 

男子エリート 26 2000 年 以前 生まれ 19 歳以上 黄 

男子ジュニア 20 2001-2003 年 生まれ 16-18 歳 赤 

男子ジュニア 26 2001-2003 年 生まれ 16-18 歳 赤 

マスターズ 1989 年 以前 生まれ 30 歳以上 灰 

カ デ ッ ト 2003-2004 年 生まれ 15-16 歳 ※2 黒 

ミ ニ メ 2005-2006 年 生まれ 13-14 歳 緑 

ベンジャミン 2007-2008 年 生まれ 11-12 歳 青 

プ ッ シ ン 2009-2010 年 生まれ  9-10 歳 白 

女子    
女子エリート 2004 年 以前 生まれ 15 歳以上 ピンク※4 

ガ ー ル 2004-2007 年 生まれ 12-15 歳 ※3 ピンク 

ユースガール 2008-2010 年 生まれ  9-11 歳 オレンジ 

 
※1）12 月 31日までに達する年齢：2019 年－誕生年で算出 

※2）カデット最終年の 16 歳男子は男子ジュニアに参加可能 

 
※3）ガール最終年の 15歳女子は女子エリートに参加可能 

※4）大会 2日目の女子エリートは指定色変更となる場合あり 

 



トライアルのルール

トライアルという自転車競技は、テープで囲まれた障害

物のあるコース（セクション）を、足着きや転倒せずに

走ることを競う競技です。

セクションではコミセールと呼ばれる審判員がジャッジ

をし、1回足着きをすると「1点」、2回目は「2点」とペ

ナルティーを加算して採点します。

スピードを争う競技ではありませんが、1つのセクション

には制限時間があり、2分の制限時間を超えると10秒毎に

ペナルティー1点が追加されます。

1つのセクションで「5点」となると、そのセクションで

の走行は終了となります。

大会では会場内に5つのセクションが設けられ、それらを

2～3周（ラップ）して競技が終了します。

セクション内にはカテゴリー別に指定された色付き矢印

があり、それを番号順に通過してセクションの出口（フ

ィニッシュライン）まで走ります。

2分以内にセクションを足着きなどの失敗なくフィニッ

シュまで走ると、最も良い「0点」となります。

審判が手をグーにして「0点」を示したら、観客の皆さ

んも拍手で選手にエールを送ってください。

片足を地面や障害物に着くと「1点」で、自転車のタイ

ヤ以外の部分や体の一部が障害物に着いてバランス修

正した場合も「1点」となります。

ペナルティー点数は「2点」「3点」「4点」と順次加算

されます。

両足を同時に着いたり、転倒やコースアウトすると、

その場で「5点」となります。

全てのセクションでのペナルティー合計点数の少ない選

手が勝者となります。

3

2

1

★ 終了予定

★競技開始10分前に本部前集合

（マスターズのみ） ★

★競技開始10分前に本部前集合

※全競技とも各日の持ち時間に+30分のタイムペナルティー(TP)が適用されます。
※タイムテーブルや持ち時間は変更となる場合がありますので、出場選手は必ず大会本部の公式掲示を確認ください。

受 付 マスターズ 決勝 6名

8:30 9:00

16時頃～

12:50 15:00
12:40 2時間10分 5Sec×2Lap TP.30分

男子エリート20 決勝2日目 4名
※女子エリート決勝2日目は指定色変更の場合あり (12:15) 男子エリート26 決勝2日目 3名
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ユースガール 決勝2日目 2名 13:00 15:00
ガール 決勝2日目 3名 12:50 2時間
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ベンジャミン 決勝2日目 5名 男子ジュニア20 決勝2日目 3名
ミニメ 決勝2日目 3名 男子ジュニア26 決勝2日目 2名

5Sec×2Lap

★
本
部
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プッシン 決勝2日目 2名
★

カデット 決勝2日目 3名

TP.30分
女子エリート 決勝2日目 2名

★

15:30
9:05 5Sec×2Lap TP.30分 12:45 2時間 5Sec×2Lap TP.30分

9:15 2時間30分 11:45 12:55 14:55

4名
男子エリート26 決勝1日目 3名

9:00 9:30

5月26日（日）

TP.30分
ガール 決勝1日目 3名

★

男子ジュニア20 決勝1日目 3名
女子エリート 決勝1日目 2名 男子ジュニア26 決勝1日目 2名
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ミニメ 決勝1日目 3名 13:00 2時間 15:00
ユースガール 決勝1日目 2名
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ベンジャミン 決勝1日目 5名 (14:45)

12:50 5Sec×2Lap

(12:30) 男子エリート20 決勝1日目

受　付
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プッシン 決勝1日目 2名 カデット 決勝1日目

1時間15分 14:15
5Sec×1Lap TP.30分 12:50 5Sec×1Lap TP.30分

タイムテーブル
5月25日（土）

9:15 10:00 10:30 1時間30分 12:00 13:00



Japan National Trials Championships 8th in Saku     25-26th May 2019

第8回 全日本トライアル選手権大会 in 信州佐久
2019年5月25(土)-26(日)　佐久ミレニアムパーク特設会場　　Millennium Park – Saku city, Nagano, JAPAN

エントリーリスト / Entry List 38名

カテゴリー No UCI/JCF ID 都道府県 所属チーム 誕生年

1 寺井 一希 TERAI Kazuki 100 088 696 22 埼玉県 チームハリケーン 1985

2 土屋 凌我 TSUCHIYA Ryoga 100 108 460 95 長野県 無所属 1999

3 高橋 靖矢 TAKAHASHI Seiya 100 158 714 06 埼玉県 TEAM MITANI 1999

4 斉藤 夏樹 SAITO Natsuki 100 108 461 96 東京都 GOLDRUSH 1998 4名

101 塩﨑 太夢 SHIOZAKI Tomu 100 101 312 28 山梨県 無所属 1999

102 橋本 茂樹 HASHIMOTO Shigeki 100 108 455 90 福岡県 F.T.F 1996

103 白井 栄治 SHIRAI Eiji 100 158 712 04 東京都 無所属 1996 3名

201 小椋 陽 OGURA Haru 100 216 045 10 岡山県 RED ZONE 2003

202 市川 加那斗 ICHIKAWA Kanato 100 212 131 73 栃木県 北関東バイクトライアル 2003

203 増田 誠政 MASUDA Nagamasa 100 208 960 06 静岡県 TEAM MITANI 2002 3名

301 尾又 太一 OMATA Taichi 100 207 788 95 東京都 無所属 2002

302 谷口 友希 TANIGUCHI Yuki 100 215 349 90 三重県 TEAM MITANI 2002 2名

1001 横田 華奈 YOKOTA Kana 100 216 643 26 兵庫県 ワンダーエナジー 2003

1002 平野 心結 HIRANO Miyu 100 215 699 52 京都府 ワンダーエナジー 2003 2名

401 寺曽 秀明 TERASO Hideaki 34MM1200617 広島県 TEAM TERASO 1974

402 滝山 栄司 TAKIYAMA Eiji 13ME1700520 東京都 北関東バイクトライアル 1966

403 和木田 茂 WAKIDA Shigeru 26MM1700352 京都府 テック自転車 1972

404 小松 龍一 KOMATSU Ryuichi 14ME1200088 神奈川県 HWC 1988

405 後藤 晴信 GOTO Harunobu 13MM1700465 東京都 GT Bicycles 1979

406 今津 崇継 IMAZU Takatsugu 25ME1901023 滋賀県 無所属 1988 6名

501 小椋 紘 OGURA Hiro 33MY1500506 岡山県 RED ZONE 2004

502 漆原 悟 URUSHIHARA Satoru 21MY1700058 静岡県 MYROAD NAKANO 2004

503 西尾 柊真 NISHIO Shuma 28MY1600643 兵庫県 無所属 2003 3名

601 濱野 伊吹 HAMANO Ibuki 100 216 044 09 岡山県 RED ZONE 2005

602 嶋崎 亮我 SHIMAZAKI Ryoga 13MY1501209 東京都 無所属 2005

603 横田 宏太郎 YOKOTA Kotaro 100 216 648 31 兵庫県 無所属ワンダーエナジー 2006 3名

701 山下 虎威 YAMASHITA Torai 100 213 109 81 熊本県 IKKEI BIKE WORKS 2007

702 仲俣 漱韻 NAKAMATA Shuin 17MY1702319 長野県 無所属 2007

703 内堀 竜都 UCHIBORI Ryuto 13MY1800892 東京都 ベルクラフト 2007

704 森 蒼汰郎 MORI Sotaro 21MY1600774 静岡県 無所属MYROAD NAKANO 2008

705 平野 竜清 HIRANO Ryusei 26MY1702669 京都府 ワンダーエナジー 2008 5名

2001 寺曽 芹奈 TERASO Serina 100 213 626 16 広島県 TEAM TERASO 2005

2002 平野 明香有 HIRANO Akari 100 215 698 51 京都府 ワンダーエナジー 2005

2003 市川 琉那 ICHIKAWA Runa 09FY1700527 栃木県 北関東バイクトライアル 2006 3名

801 伊藤 礼 ITO Rei 21MB1700057 静岡県 MYROAD NAKANO 2009

802 山下 龍威 YAMASHITA Ryui 43MB1701235 熊本県 IKKEI BIKE WORKS 2009 2名

3001 人見 星衣來 HITOMI Seira 09FY1801350 栃木県 北関東バイクトライアル 2008

3002 板谷 彼香 ITADANI Kanoka 27FB1901185 大阪府 SunRiseUp 2009 2名

※各カテゴリーの年齢は2019年－誕生年で算出
※各カテゴリーの色はセクション内の指定色

ユースガール
Youth Girls

(9-11歳 女子)

マスターズ
Masters

(30歳以上 男子)

カデット
Cadets

(15-16歳 男子)

ミニメ
Minimes

(13-14歳 男子)

ベンジャミン
Benjamins

(11-12歳 男子)

ガール
Girls

(12-15歳 女子)

プッシン
Poussins

(9-10歳 男子)

氏　　　　名

男子エリート20
Men Elite 20

(19歳以上 男子)

男子エリート26
Men Elite 26

(19歳以上 男子)

男子ジュニア20
Men Juniors 20
(16-18歳 男子)

男子ジュニア26
Men Juniors 26
(16-18歳 男子)
女子エリート
Women Elite

(15歳以上 女子)




